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Пояснительная записка 

    Учебный план среднего общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения Куркинская средняя общеобразовательная школа № 1, составлен в 

соответствии с нормативными документами и федеральным учебным планом:  

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Конвенция о правах ребенка; 

3. Федеральный Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ с изменениями и дополнениями; 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования” 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 г. № 653 «Об 

утверждении федерального перечня ЭОР, допущенных к использованию при 

реализации, имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 732 «О 

внесение изменения ФГОС СОО, утвержденный приказом с изменениями и 

дополнениями Министерством образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 года № 413»; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации, имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 «Об 

утверждении федеральный образовательной программы среднего общего 

образования»; 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 г. № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской федерации, 

касающиеся федеральных и государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 г. № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы   Министерства просвещения Российской 

федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 г. 

№ СП 2.4.3648-20 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28; 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 г. 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания"; 

13. Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ Куркинская 

СОШ №1 ( 2023 г.); 



14. Устава школы. 

   

 

  Учебный план среднего общего образования определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин(модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

   Учебный план 10-11-х профильных классов МОУ Куркинская СОШ № 1 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

   Учебный план: 

-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

-определяет (регламентирует) перечень  учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

   Обучение по ООП СОО является профильным, предусматривает организацию 

активных форм творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение 

ими работ исследовательского характера.  

      Учебный план определяет: нормативный срок освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования - 2 года; количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 

2516 часов.  

  Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во 

все учебные планы учебных предметов.  

    Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива, обеспечивает 

реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 

обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной деятельностью.  

   В федеральный учебный план универсального профиля включено изучение не 

менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне. 

1. Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» -10,11 кл. по 2 часу в неделю (базовый уровень), «Литература» 

10,11 кл. по 3 часа в неделю (базовый уровень);  

2. Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: 

«Иностранный язык»- 10,11 кл. по 3 часа в неделю (базовый уровень). 

3. Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Алгебра и начала математического анализа» - 10,11 кл. по 4 часа в 

неделю (углубленный уровень); «Геометрия» - 10,11 кл. – 3 часа в неделю 



(углубленный уровень); «Вероятность и статистика» - 10-11 классы- по 1 часу в 

неделю (углубленный уровень); предмет «Информатика» -10,11 кл. по 1 часу в 

неделю (базовый уровень).  

4. Предметная область «Естественно- научные предметы», включающая учебные 

предметы: «Физика» 10,11 кл. по 2 часа в неделю (базовый уровень); «Химия» - 

10,11 кл. по 1 часа в неделю (базовый уровень); «Биология» -10,11 кл. по 1 часу в 

неделю (базовый уровень).  

5. Предметная область «Общественно- научные предметы», включающая учебные 

предметы: «История» 10,11 кл. по 4 часа в неделю (углубленный уровень). 

«Обществознание» 10,11 кл. по 2 часа в неделю (базовый уровень); «География» - 

10-11 классы - по 1 часу в неделю 

6. Предметная область «Физическая культура» учебные предмет: «Физическая 

культура» 10,11 кл. по 3 часа в неделю. 

7.  Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» учебный предмет: 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины» - 10,11 классы по 1 часу в 

неделю.   

8. Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта- 10 класс - 1 час в неделю. (Индивидуальный 

проект представляет собой учебный проект, выполняемый обучающимся в 

рамках одного учебного предмета- географии, с целью приобретения навыков 

в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей 

знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении 

приобретенных знаний и способов действий при решении практических 

задач, а также развития способности проектирования и осуществления 

целесообразной и результативной деятельности (познавательной)  

 

   Предметы и курсы по выбору (часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, сформирована с учетом социального заказа обучающихся, родителей, 

перспективы развития школы и направлена на обеспечение качественного освоения 

ФГОС СОО; расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным 

областям; реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в 

обучении; сохранение единого образовательного пространства): 

 

1. Предметная область «Естественно-научные предметы»: изучение 

учебных предметов «Биология» - 10, 11 класс - 1 час в неделю. Химия 

-1 час в  11 классе. 

 

Система организации учебного года: по полугодиям.  

 В соответствии с рекомендациями предполагается следующий объем аудиторной 

нагрузки учащихся в неделю, не превышающей максимум, установленный «Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, реализующих ФГОС СОО: 

10,11  классы- 34  часа (пятидневная учебная  неделя). 

Организация промежуточной аттестации в 10 классе соответствии с ЛНА по школе.  

   Проведение учебных военных сборов: учебные военные сборы для юношей 10 класса 

проводятся в утвержденные сроки Министерством Образования Тульской области (5 

дней). 

 

 



Учебный план 
(УНИВЕРСАЛЬНЫЙ профиль 2 года) 

среднего  общего образования (10-11 классы) 

2024-2025, 2025-2026 учебные года (ФГОС СОО) 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов за 2 года 

обучения 

(10,11 кл.) 

5-ти дневная неделя 

10 

кл. 

11 

кл. 

Кол-во часов в неделю/год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 4/136 2/68 2/68 

Литература Б 6/204 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 6/204  3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

У 8/272 4/136 4/136 

Геометрия У 6/204 3/102 3/102 

Вероятность и статистика У 2/68 1/34 1/34 

Информатика Б 2/68 1/34 1/34 

Естественно- научные 

предметы 

Физика Б 4/136 2/68 2/68 

Химия У 6/204 3/102 3/102 

Биология Б 2/68 1/34 1/34 

Общественно- научные 

предметы  

История Б 4/136 2/68 2/68 

Обществознание Б 4/136 2/68 2/68 

География Б 2/68 1/34 1/34 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 2/68 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 6/204  3/102 3/102 

 Индивидуальный   проект   1/34  1/34  

Итого часов 65/2210 33/1122 32/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Учебные предметы и курсы по выбору: Уровень Количество 

часов за 2 года 

обучения 

(10,11 кл) 

10 

кл. 

11 

кл. 

Кол-во часов в неделю/год 

Естественно- научные 

предметы 

Биология Б 2/68 1/34 1/34 

 Элективный курс (Русский язык)  1/34  1/34 

Итого часов 3/102 1/34 2/68 

Всего 68/2312 34/1156 34/1156 

Учебные недели 68 34 34 

Максимальная нагрузка обучающихся при 5-дневной учебной неделе 68 34 34 

Общее количество часов        2312 1156 1156 

 

 

Директор школы                                                     Прошин Г.Г. 

 

 



 

 

Учебный план 
(УНИВЕРСАЛЬНЫЙ профиль 2 года) 

среднего  общего образования (10-11 классы) 

2024-2025, 2025-2026 учебные года (ФГОС СОО) 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов за 2 года 

обучения 

(10,11 кл.) 

5-ти дневная неделя 

10 

кл. 

11 

кл. 

Кол-во часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 4 2 2 

Литература Б 6 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 6 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

У 8 4 4 

Геометрия У 6 3 3 

Вероятность и статистика У 2 1 1 

Информатика Б 2 1 1 

Естественно- научные 

предметы 

Физика Б 4 2 2 

Химия У 6 3 3 

Биология Б 2 1 1 

Общественно- научные 

предметы  

История Б 4 2 2 

Обществознание Б 4 2 2 

География Б 2 1 1 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Б 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 6 3 3 

 Индивидуальный   проект    1  1  

Итого часов 65 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Учебные предметы и курсы по выбору: Уровень Количество 

часов за 2 года 

обучения 

(10,11 кл.) 

10 

кл. 

11 

кл. 

Кол-во часов в неделю 

Естественно- научные 

предметы 

Биология Б 2 1 1 

 Элективный курс (Русский язык)  1  1 

      

Итого часов 3 1 2 

Всего 68 34 34 

Учебные недели 68 34 34 

Максимальная нагрузка обучающихся при 5-дневной учебной неделе 68 34 34 

Общее количество часов        2312 1156 1156 

 

Директор школы                                                     Прошин Г.Г. 
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