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 Календарный учебный график 

муниципального общеобразовательного учреждения 

Куркинская средняя общеобразовательная школа № 1 

2022-2023 учебный год 

 

 начало окончание Количество  

недель/ дней 

1 четверть 01.09.2022 27.10.2022 8 недель 

Осенние 

каникулы 

28.10.2022 03.11.2022 7 дней 

2 четверть 04.11.2022 29.12.2022 8  недель 

Зимние 

каникулы 

30.12.2022 12.01.2023 14 дней 

3 четверть 13.01.2023 22.03.2023 10 недель 

Дополнительные  

каникулы для     

1 класса 

13.02.2023 19.02.2023 7 дней 

Весенние 

каникулы 

23.03.2023 31.03.2023 

 

9 дней 

 

4 четверть 01.04.2023 25.05.2023 8-9 недель 

Летние 

каникулы 

31.05.2023 31.08.2023 93 дня 

 

Пояснительная записка 
Учебный график составлен на основании Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федерального закона "О 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения" от 30.03.1999 N 52-ФЗ,  

     Федерального закона от 28.03.1998 г. №53- ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе»;  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

1. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101). Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 N 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания"». Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и  молодежи"». 
  

 

https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_286_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_286_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_286_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_287_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_287_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_287_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm


 

Продолжительность 2022-2023 учебного года 

 

Начало учебного года Окончание учебного года Продолжительность 

учебного года 

01.09.2022 25.05.2023/30.05.2023  33/34/35 учебных недель 

 

1. Регламентирование образовательного процесса 
2.1.Учебный год делится на четверти. 

Продолжительность: 
1 четверть: 8 недель(01.09.2022 - 27.10.2022); 
2 четверть:8  недель(04.11.2022 - 29.12.2022); 

3 четверть:10 недель(13.01.2023 - 22.03.2023); 

4 четверть: 8/9 недель(01.04.2023 - 30.05.2023); 

Итого: 1кл – 33 учебные недели, 2-11 классы- 34/35 учебные недели 

              

1.2. Сроки начала и окончания каникул определяются школой самостоятельно и 

могут корректироваться в соответствии с погодными условиями. 

 

Продолжительность каникул: 

Осенние каникулы: 7  дней (28.10.2022 - 03.11.2022); 

Зимние каникулы: 14 дней (30.12.2022 - 12.01.2023); 

Весенние каникулы: 9  дней (23.03.2023 - 31.03.2023); 

Дополнительные каникулы для 1 класса: 7 дней (13.02.2023 -19.02.2023); 

Летние каникулы:  31.05.2023-31.08.2023 

2. Регламентирование учебного процесса на неделю 

Продолжительность рабочей недели: 

1-11 классы: пятидневная рабочая неделя 

 
3. Регламентирование образовательного процесса на день 

4.1. Сменность: 

муниципальное общеобразовательное учреждение Куркинская средняя 

общеобразовательная школа №1  работает в одну смену. 

3.2. Продолжительность уроков: 

2-11 классы: 45 минут. 

Режим учебных занятий: 

Режимное 

мероприятие 

Начало  Окончание  Продолжительность 

1 урок 8.30 9.15 45 минут 

1 перемена 

(активный отдых) 

9.10 9.20 10 минут 

2 урок 9.20 10.05 45 минут 

2 перемена 

(организация 

питания: завтрак) 

10.05 10.25 20 минут 

3 урок 10.25 11.10 45  минут 

3  перемена 

(организация 

питания: завтрак) 

11.10 11.30 20 минут 

4 урок 11.30 12.15 45 минут 

4 перемена 12.15 12.25 10 минут 



(активный отдых) 

5 урок 12.25 13.10 45 минут 

5 перемена 

(активный отдых) 

13.10 13.20 10 минут 

6 урок 13.20 14.05 45 минут 

6 перемена 

(активный отдых) 

14.05 14.55 5  минут 

7 урок 14.55 15.40 45 минут 

                           

3.3. Режим занятий 1класса. 

  

 Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность занятий -  35  минут в сентябре-декабре, 40 минут в январе-мае. 

Организация 5 урока в 1 классе возможна за счет часа физической культуры. 

 

 

1 класс ( 1 полугодие: сентябрь - октябрь ) 

Режимное 

мероприятие 

Начало  Окончание  Продолжительность 

1 урок 8.30 9.05 35 минут 

1 перемена 

(организация 

питания: завтрак) 

9.05 9.25 20 минут 

2 урок 9.25 10.00 35 минут 

Динамическая пауза 10.00 10.40 40 минут 

3 урок 10.40 11.15 35 минут 

3  перемена 

(активный отдых) 

11.15 11.35 20 минут 

 

1 класс ( 1 полугодие: ноябрь - декабрь ) 

Режимное 

мероприятие 

Начало  Окончание  Продолжительность 

1 урок 8.30 9.05 35 минут 

1 перемена 

(организация 

питания: завтрак) 

9.05 9.25 20 минут 

2 урок 9.25 10.00 35 минут 

Динамическая пауза 10.00 10.40 40 минут 

3 урок 10.40 11.15 35 минут 

3  перемена 

(активный отдых) 

11.15 11.35 20 минут 

4 урок 11.35 12.10 35 минут 

4 перемена 

(организация 

питания: обед) 

12.10 12.30 20 минут 

 

 

 

 

 

 



1 класс ( 2  полугодие: январь - май ) 

Режимное 

мероприятие 

Начало  Окончание  Продолжительность 

1 урок 8.30 9.10 40  минут 

1 перемена 

(организация 

питания: завтрак) 

9.15 9.20 10 минут 

2 урок 9.20 10.00 40 минут 

Динамическая пауза 10.00 10.40 40 минут 

3 урок 10.40 11.20 40 минут 

3  перемена 

(активный отдых) 

11.20 11.30 10 минут 

4 урок 11.30 12.10 40 минут 

4 перемена 

(организация 

питания: обед) 

12.10 12.30 20 минут 

5 урок 12.30 13.10 40 мин 

 

 

5. Организация промежуточной и итоговой аттестации: 

5.1. Промежуточная и итоговая аттестация учащихся 2-8,10 классов проводится 

в пределах учебного времени 4 четверти с 12.04.2023 -25.05.2023; 

5.2. Государственная итоговая аттестация учащихся 9,11 классов проводится в 

соответствии со сроками, установленными Министерством образования и науки 

Российской Федерации на 2022-2023 учебный год , Министерством образования 

Тульской области на 2022 -2023 учебный год. 

 

 6. Организация спецкурсов; факультативных, индивидуальных и групповых занятий; 

элективных курсов: 

   Согласно «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» расписание составляется отдельно для 

обязательных и факультативных занятий; 

7. Организация дополнительного образования 

   Расписание занятий дополнительного образования (кружков) составляется отдельно 

от расписания уроков, время проведения: не ранее, чем через  45 минут после окончания 

учебного процесса (последнего урока) в данном классе. 

 

8. Организация летней практики с согласия родителей (законных представителей) и 

обучающихся: 

5-6  классы: 5  дней 

7-8 классы: 10 дней 

10 класс: 15 дней. 

 

9. Организация учебных сборов с учащимися 10 классов: 

 В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 часов) 

для юношей с 25.05.2023  - 30.05.2023 гг. 

 

10. Организация общешкольной линейки 

Общешкольная линейка проводится еженедельно по понедельникам в 8.30. 
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